
 

 

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe                       Allergene Stoffe 

1 – mit Farbstoff   4 – mit Geschmacksverstärker      7 – mit Phosphat          +A 1 Gluten  +A 5 Nüsse  +A   9 Senf    

2 – mit Konservierungsstoff  5 – mit Schwefeldioxid                 8 – mit Milcheiweiß  +A 2 Krebstier   +A 6 Soja  +A 10 Sesam 

3 – mit Antioxidationsmittel  6 – mit Schwärzungsmitteln          9 – mit Süßungsmitteln        +A 3 Eier       +A 7 Milch  +A 11 Sulfite  

                           +A 4 Fisch       +A 8 Sellerie +A 12 Lupinen

                                        +A 13 Weichtiere  

 

Unser Mittagstisch vom 06.04.2020 – 02.05.2020 
Zusatz-     Aller- 

               stoffe      gene 
 
Montag,      06.04.  1. ½ Haxe mit Sauerkraut und Püree            € 6,90 - /- /- /8    - /- /- /7 

                      2. Saltim bocca vom Huhn,Penne/Tomate & Salat                        € 6,90 2 /- /- /-    1/ 3 /- /7 
Dienstag,    07.04.  1. Gyrossuppe                                € 4,50 9 /2 /- /-    - /- /8 /7 

                    2. Geflügelbraten- Gans-Ente-Pute mit Rotkohl & Klößen                € 7,90  - /- /- /-    1 /3 /7 /8 
Mittwoch,    08.04.  1. Großer Salatteller mit Schinken,Käse,Ei & Hähnchenbrust      € 6,00 - /2 /- /-    3 /7 /- /- 

                  2. Schweinefilet-Schaschlik,Rösti & Salat     € 7,00 - /- /2 /-    1 /3 /- /8 
Donnerstag,09.04.  1. Gebr.Fischfilet,Zitronen-Buttersauce,Risi Bisi & Chinakohlsalat € 7,50 - /- /- /8    4 /1 /3 /7 

       2. Rostbratwurst mit Erbsen & Püree           € 6,90 7 /- /- /-    7 /- /-  

Freitag,       10.04.   -  Karfreitag -        
Samstag,    11.04.  1.Zigeunerbratwurst mit Röstkartoffeln & Krautsalat mit Speck      € 6,90  7 /2 /- /-    1 /3 /- /8   
______________________________________________________________________________________________ 
 
Montag,       13.04.       -  Ostermontag  -         
Dienstag,     14.04.  1. Porréeeintopf mit Gehacktem                 € 4,50 - /- /- /8    - /- /8 /7 

                              2. Schweinesteak mit Spätzle und grünem Salat       € 7,00 - /- /- /-    1 /3 /7 /- 
Mittwoch,     15.04.  1. Hähnchen in Curry mit Butterreis & Eisbergsalat   € 6,90 - /- /- /-    - /- /- /7 

                              2. Spinatlasagne & Gurken/Tomatensalat        € 6,90 1 /- /- /-    8 /1 /3 /7 
Donnerstag, 16.04   1. Fischplatte mit Salzkartoffeln, Sauce Bearnaise & Blattspinat           € 7,50 - /- /- /-    4 /7 /1 /3   

                              2. Westfälische Kartoffelsuppe              € 4,50  - /8 /- /7    - /- /7 /- 
             Freitag,        17.04.  1. Hühnersuppentopf                            € 4,50 - /- /- /8    9 /7 /3 /1 

       2. Rinderroulade,Rotkohl & Semmelknödel       € 7,90 - /- /8 /-    1 /7 /3 /- 

Samstag,     18.04.  1. Burgunderbraten vom Rind,Rotkohl und Kartoffelknödel                    € 7,50 - /- /- /-    - /3 /7 /1 
__________________________________________________________________________________________          
             
            Montag,        20.04.  1. Gebr. Hähnchenkeule Gemüse & Kartoffelgratin   € 6,90 - /- /- /8    - /- /- /7 

       2. Schweineschnitzel,Erbsen/Möhrengemüse& Balsamicokartoffeln € 7,00 - /- /- /-    1 /3 /- /- 

Dienstag,     21.04. 1. Leber "Berliner Art" mit Zwiebeln, Apfelringen & Püree                     € 6,90 7 /- /- /-   1 /3 /- /7 
                             2. Linseneintopf mit Würstchen                    € 4,50 7 /- /- /-    - /- /8 /- 

Mittwoch.     22.04. 1. Großer Salatteller mit Schinken, Käse, Ei,      € 6,00 - /- /- /-    - /- /3 /7 
                             2. Geflügelbraten- Ente-Pute mit Rotkohl & Klößen                   € 7,90  - /- /- /-    1 /3 /7 /8            

Donnerstag, 23.04. 1. Gebr. Fischfilet mit Senfsauce, Salzkartoffeln & Salat                   € 7,50 - /- /- /-    1 /3 /7 /4                                                           
                    2. Lasagne al forno mit gem.Salat            € 6,90 - /- /- /-    1 /3 /7 /- 

Freitag,        24.04. 1. Lammkeule mit Gratinkartoffeln & Bohnen im Speckmantel                 € 7,90 - /8 /- /2   - /7 /- /- 

           2. Möhreneintopf mit Rindfleisch                € 4,50 - /- /- /-    8 /- /- /- 
 Samstag,     25.04. 1. Minihaxe mit Bayrisch Kraut und Püree         € 6,90 - /- /- /-    - /- /- /7 

 

 
Montag,      27.04    1. Broccoliauflauf mit Hähnchen & Kartoffeln, dazu Eisbergsalat           € 6,90  8 /- /- /-    - /- /3 /7    

       2. Grillsteak,Bratkartoffeln & Krautsalat        € 7,00  - /- /- /-    1 /-/-/- 

            Dienstag,    28.04.   1. Erbsensuppe mit Würstchen          € 4,50 - /- /7 /-   - /- /- /8 

       2. Rahmgeschnetzeltes vom Huhn mit Curryreis und Salat          € 7,00 3 /- /- /-    1 /-/-/7  

            Mittwoch,   29.04.    1. Schnippelbohneneintopf               € 4,50 7 /- /- /-    - /- /- /8    
                                             2. Hühnerfrikassée,Butterreis & Eisbergsalat    € 7,00 - /- /- /-    7 /1 /- /-          
           Donnerstag,30.04.   1. Schaschlik mit Butterreis & Salat     € 7,00 9 /2 /- /-    - /- /- /8 
          2. Gebr. Fischfilet in Weinteig,Zucchinireis & Salat   € 7,50 - /- /- /-    1 /7 /3 /4 
            Freitag,        01.05.     - Tag der Arbeit -        
            Samstag,     02.05.  1. Gebr. Putenschnitzel mit Kartoffelsalat            € 7,00 - /- /- /-    7 /3 /1 /-  
 
        Wir bedanken uns bei unserer treuen Kundschaft für 13 schöne Jahre „ EssBar „ und freuen uns  
        auf ein Wiedersehen in der Waldbadstraße !             


